
 
健康運動指導士募集 

勤務先名称 GOOD JOB FITNESS あさか 

勤務地 

GOOD JOB FITNESS あさか 

（埼玉県朝霞市溝沼 760番地朝霞溝沼医療センター2 階） 

Google Map：https://maps.app.goo.gl/xfXQ8EPCqyybnTyk6  

応募資格 
健康運動指導士の資格保有者。運動指導の実務経験のある方 

（臨床現場での運動指導歴がなくても可） 

業務内容 運動施設での受付業務、体力測定、運動指導、清掃業務、運動教室運営など。 

募集人員 1-2名 

業務形態 

正社員・契約社員等 

パート、有期契約社員 週 1日〜 

残業は原則なし（発生時法定通り支給あり） 

勤務体系 

勤務時間等 

9:00-18:00（8時間）、休憩時間 左記就業時間の途中で 60分間。 

勤務日数、勤務時間については相談可です。 

給与（金額） 

手当等 

時給 1,300円〜。交通費実費支給（上限あり）。勤務日数・時間に応じて各種

社会保険（雇用保険・健康保険）に加入あり。契約更新の可能性あり（業務

成績、会社の業務状況による。更新の上限はなし）。 

福利厚生の有無等 年次有給休暇（労働基準法に基づき付与） 

応募方法 

書類選考、面接させていただきます。下記アドレス宛に、以下の書類データ

を添付してご連絡いただき、面接日程を調整させていただきます。 

1.履歴書（要写真添付） 2.職務経歴書。 

 ※応募書類データは当方にて責任をもって破棄・管理いたします。 

連絡先 

合同会社菖蒲 代表：平安山 剛（ヘンザン ゴウ） 

メールアドレス： ayame@good-job-fitness-asaka.com 

ホームページ： https://good-job-fitness-asaka.com/ 

Instagram： https://www.instagram.com/good_job_fitness_asaka/ 

備考 

 当施設は埼玉県朝霞市にある医療連携型運動施設です。朝霞市内にある

TMG あさか医療センター医師が 2025 年 6 月 1 日に立ち上げました。地域

の皆さまの健康づくり・体力づくりを支える運動施設にするためにも、指定

運動型増進施設として申請することとし、それに伴い、健康運動指導士の方

を募集する運びとなりました。医師と連携しながら利用者様をサポートでき

るのは、当施設ならではの特徴です。高齢者や生活習慣病をお持ちの方など、

一人ひとりの体調や背景に合わせて運動を提案する中で、笑顔や感謝の言葉

に出会えます。運動を通じて健康寿命をのばし、暮らしや人生に貢献できる

ことは、大きなやりがいとなります。立ち上げたばかりで至らないこともあ

り、ご迷惑をおかけすることもありますが、当施設を一緒に盛り上げてくだ

さる方を募集いたします。働き方は調整させていただきますので、 

お気軽にお問い合わせいただけますと幸いです。どうぞよろしく 

お願い申し上げます。 
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