
 

NPO法人日本健康運動指導士会本部役員名簿          2022.4.1現在 

 

 会長 青地 克頼：聖徳大学大学院 人間栄養学研究科 教授 

 

副会長 黒田（岡空）恵美子：東海大学医学部医学科 客員教授 

 

 専務理事 荒籾 忠志：NPO法人日本健康運動指導士会本部 事務局長 

 

 理事 

浅野 清心：（株）ノーザンライツ・コーポレーション 取締役 シニアウエルネス部長 

 

漆崎 由美：(有)パワーリンク 代表取締役 

 

太田 賢：(株)プロアバンセ 担当部長  

 

  植村 望（北海道・東北ブロック担当）：弘前大学大学院医学研究科 助教 

   

依田 武雄（関東・甲信越ブロック担当）：都留文科大学 学校教育学科非常勤講師 

                       

  井口 睦仁（東海・北陸ブロック担当） 

      ：常葉大学健康プロデュース学部心身マネジメント学科 専任講師 

   

一島 康樹（近畿ブロック担当）：介護医療院 はたごまち リハビリテーション科科長 

   

石尾 正紀（中国ブロック担当）：(株)岡山スポーツ会館 フィットネス担当本部長 

   

田中 俊夫（四国ブロック担当）：徳島大学 人と地域共創センター センター長・教授  

   

高橋 八十弥（九州ブロック担当）：NPO法人北九州スポーツクラブ連絡会 会長 

    

 

監事 

 武井 正之 ：医療法人社団 福生会 理事 法人事務局長・病院事務局長 

 

黒瀬 聖司 ：関西医科大学 医学部 健康科学教室 講師 

                          

 

                                                              

               


